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Cddigo/Designacédo da atividade: Torneio de Badminton

Atividade realizada no ambito do Departamento / Clube / Projeto: Grupo de Estagio de Educacéo Fisica

Objetivos Objetivos Publico | Breve descricdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zacgao

Desenvolver nos alunos atitudes de:

- Aceitacdo pessoal (incluindo o corpo como parte

integrante da sua personalidade), autorrespeito e auto-

estima; . A atividade teve inicio as | Recursos Humanos:

- Estilos de vida saudavel ligados a aspetos de cultura | Promover um clima 15horas no Ginasio 1. O | 4 Professores

fisica e desportiva, alimentares e de higiene; de divertimento e torneio foi dividido em | (Organizadores)

- Sexualidade integrada e maturidade afetiva; confraternizagdo Singulares Masculinos e | 1 Professor (Participante)

- Rejeicio de comportamentos de risco, respeitando a | €Ntré 0s participantes Singulares  Femininos. | 7 Alunos (Participantes)

integridade fisica e psicoldgica (propria e do outro); (competicdo Alunosdo | Sendo que podemos | 3 Alunos (Colaboradores) Em anexo

- Tolerancia, relacdes interpessoais satisfatorias e | Saudavel). Ensino contar com a | + 10 Alunos (Assisténcia) o€ segue 0
trabalho colaborativo; Basico e participacdo de 5 alunos programa do
- Solidariedade e corresponsabilizacéo; Motivagdo dos | Secundario | do género masculino e 2 | Recursos Materiais: torneio.

- Preservacéo do ambiente e do patrimaénio; alunos para a prética do género feminino, | 4 Raquetes de Badminton

-Utilizagdo responsavel e criteriosa de bens e | desportiva deliberada. todos do Ensino | 4 Volantes

equipamentos. Secundario. Em anexo | 2 Redes

- Promover a integracdo plena de todos os alunos na segue o regulamento. 4 Postes

Escola. 2 Marcadores de Pontos

- Cultivar a diversidade de opinides, a tolerancia, o

exercicio do poder democratico e o trabalho

colaborativo em toda a comunidade escolar.

Responsavel: Grupo de Estagio (Prof. Carlos, Antonio Sousa, Helena Gil e Vasco Ensinas)
Colaboradores: Alunas Maria Brito, e Diana Mendes
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